Zapraszamy w Podro6z do Krainy Zabawy

W przerwie mi¢gdzy nauka i obowigzkami domowymi, wychowawcy §wietlicy zachecaja do wspolnej zabawy. Dzickujemy
za korzystanie z naszych propozycji. Zajecia proponowane przez nas sg dobrowolne, mozna korzysta¢ z nich w wolnym
czasie. Dzi$ zabieramy Was w ,,Podréz do Krainy Zabawy”. Zabieramy Was do wirtualnej wycieczki pociagiem.
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Witajcie w czwartek !'!'Dzi§ pogoda nas nie rozpieszcza. Jest pochmurno deszczyk pada — kap, kap.

Zapraszamy Was do wspdlnej zabawy w domu.

Wszyscy tworzymy dzi$§ koto trzymajac si¢ za rece: popatrz w prawo, popatrz w lewo i usmiechnij si¢ do wspdlnej zabawy
Was zapraszamy.
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- ruszamy!!!! https://www.youtube.com/watch?v=PjUopo-DJio

SWIETLICOWE WYZWANIA cz. IV

do postuchania

co$ dla ruchu ~ plastyka


https://www.youtube.com/watch?v=PjUopo-DJio
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Dzien dobry chtopcy i dziewczynki. Rodzicow tez witamy. Witamy sie z Wami piosenka ,,DUZY I MALY SKOK -
@WYGIBASY TV - piosenki dla dzieci. Jesli macie ochot¢ to zapraszamy Was do kolejnych wyzwan $wietlicowych.
Kliknijcie ponizszy link z piosenka.

Uwaga!! Uwaga!!! Stacja ,,DUZY I MALY SKOK”

https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M

Tekst piosenki ,,DUZY I MALY SKOK ,,— mozecie razem pospiewaé
Kazdy teraz zrobi maty skok

to do przodu bedzie skok a potem w bok

jeden skok do przodu w prawo dwa i znowu

skok do przodu i na prawo skok

jeden skok do przodu w prawo dwa i znowu

skok do przodu i na prawo skok

Do przodu raz
w prawo dwa
do przodu raz

i w prawo raz

Kazdy teraz zrobi maty skok

to tylu bedzie skok w potem w bok
jeden skok do tytu w lewo dwa po chwili
znéw do tyhu skok i w lewo skok

jeden skok do tylu w lewo dwa po chwili

znéw do tytu skok i w lewo skok

Do tytu raz
i wlewo dwa
do tyhu raz

i w lewo raz


https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M

Kazdy zrobi teraz duzy skok

to do przodu bedzie skok a potem w bok
jeden skok do przodu w prawo dwa i znowu
skok do przodu i na prawo skok

jeden skok do przodu w prawo dwa i znowu
skok do przodu i na prawo skok

jeden skok do tytu w lewo dwa po chwili
znow do tytu skok i w lewo skok

jeden skok do tytu w lewo dwa po chwili
znéw do tyhu skok i w lewo skok

Dzieci wyruszaja pociagiem na wycieczke do krainy zabawek.
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. Stacja Il Kacik edukacyjny 52‘— - usigdzcie wygodnie postuchajcie .

Oczywiscie dodajemy ciekawostki o Savoir-vivre jest zbiorem zasad, ktore porzadkuja kilka dziedzin zycia.

Zasady savoir — vivre’u

Grzecznoéé l J przejmosc¢

}' ojalnos¢ l J $miech Dyskrecja

*

I')unktualnoéé / / yczliwosc

Studiujac uwaznie te sztuke, dowiemy si¢ jak:
1.nakrywa¢ do stolu i podawac jedzenie, jak sadzaé gos$ci przy stole itp;

2.jak zadbaé o wlasciwy, dostosowany do konkretnych sytuacji ubior, jak dba¢ o wyglad , prezencj¢ (np. jak siadaé, staé,
jakie przyjmowaé pozy, jakie gesty sa dozwolone w towarzystwie, a jakie nie), a nawet tego, co to znaczy zachowanie
wiasciwej higieny;

3.jakich form towarzyskich nalezy przestrzegaé¢ np. w szkole, w miejscu pracy, wsrod cztonkow rodziny, na przyjeciach;

4 jakie zasady obowigzuja nas w komunikowaniu si¢ miedzyludzkim (takze telefonicznym i internetowym);

5.jak zachowac¢ si¢ w szczegolnych sytuacjach.

Trzeba takze pamigtaé, ze zasady savoir-vivre s3 $ciSle zwigzane z konkretnymi kregami kulturowymi, czyli potrafia
znaczgco si¢ rozni¢ w réznych regionach $wiata.

Zapraszamy do ogladania filmu a nastepnie ,,Zabawa w sprzatanie”

https://www.youtube.com/watch?v=5kFVpHmxtIM



https://www.youtube.com/watch?v=5kFVpHmxtIM
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"7 Stacja Il -Przyjechaliémy do stacji ,, Pokdj gier”- Jesli macie kostk¢ do gry to zapraszamy do wspolnej
zabawy.

Zabawa — ruch to zdrowie . Zabawa polega na ty, ze bierzecie kostke do gry wyrzucamy i okre$lona
ilosc oczek wskazuje nam jakie ¢wiczenie mamy wykonaé.OczywiScie wybieramy pozycje ¢wiczen wygodnych dla Was,
ktdre mozecie wykona¢ w domu. Chetnych zapraszamy.
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www.jufsgnne.com

Stacja IV Stacja ..Klockowo”
Spiewajac piosenke ,Jedzie pociag” dojezdzamy do stacji ,,Klockowo”, jesli macie klocki w domu to zapraszamy do

.

wyzwania zbudujcie wspolnie z rodzenstwem lub sami, wiez¢. Po wykonaniu zadania Sygnal gwizdka
$wiadczy o zakonczonej zabawie na tej stacji i odjazd pociagu do nastgpnej ze Spiewem.



Jedzie pociag z daleka, na nikogo nie czeka

Konduktorze taskawy, zawiez nas do stacji *
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H‘ ' StacjaV - wstajemy i taficzymy

https://www.youtube.com/watch?v=UP-ctUE4DHo

Perlice - Tiki Tiki Room

I tym sposobem dojechalismy do ostatniej stacji kreatywnosci.
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Dojechalismy do stacji - Stacja VI plastyka

Mamy dla Was propozycj¢ prac plastycznych. Wczoraj byly propozycje aut z rolek i sowy. Wigc zapraszamy do wykonania
teatrzyku dla sowek i tras¢ samochodowa dla aut

lub propozycja 3-Wykonanie plakatu "Jak kulturalnie spozywac positki, czyli bon ton przy stole".
Teatrzyk kukietkowy

Z pudetka tekturowego zrdbcie telewizor, ktory bedzie ,sceng” dla teatrzyku kukietkowego. Alternatywnie, kawatek
kartonowego pudetka mozecie przyklei¢ do oscieznicy drzwi, tak by catkowicie zastoni¢ wejscie. Kukietki mozecie wykonaé
skrawkow materiatu wypetionych watg.

Trasa samochodowa

Whytnijcie paski roznej dlugosci o szeroko$ci okoto 10 cm. Pomalujcie je na czarno, przez $rodek malujac biate pasy
oddzielajace jezdnie. Nastgpnie z pomalowanych kawatkow utdzcie trasg. Catos$¢ sklej tasmg. Trasa nie bedzie zbyt trwata,

ale samo jej wykonywanie dostarczy mu wiele radosci i frajdy.

Kazdy z Was znajdzie dla siebie propozycje prac.
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Skoro pada dzisiaj deszczyk 0 to my teraz zaprosimy do nas stoneczko — wszyscy podnosimy r¢ce
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w gore 1 poruszamy paluszkami nasladujac promyki stonca
To juz wszystko na dzi§

Zapraszamy Was jutro


https://www.youtube.com/watch?v=UP-ctUE4DHo

