
ŚWIETLICA PROPONUJE !!!!

Czwartek 23.04.2020 

STARTUJEMY !!!!!!!!!!!! 

W tym tygodniu mamy w świetlicowej gromadzie hasło tygodnia „ Mali ekolodzy” i 22 kwietnia Dzień ziemi. Zajęcia 

proponowane przez nas są dobrowolne, można korzystać z nich w wolnym czasie. 

Będzie dużo ciekawostek więc zapraszamy  do wspólnej zabawy. Codziennie będziemy zdobywać odznaki „ Małego 

ekologa”. Jesteście gotowi? 

Witajcie w czwartek! 

Każdy człowiek, zwierzę, roślina ma w przyrodzie określone miejsce. Wszystko razem, tworzy niezwykle 

skomplikowaną a jednocześnie uporządkowaną sieć. Żeby ta sieć działała jak należy, musimy dbać o nasze środowisko: 

powietrze, wodę, glebę. 

Razem, możemy więcej! 

WYZWANIA NA DZIŚ 

                                                                                                                                                                         

OCHRONA PRZYRODY                        DLA  CIEKAWSKICH      

                                                                                                                                                          PRACA PLASTYCZNA                                      

  I oczywiście... trochę ruchu!   

 

Przyszłość Ziemi -w naszych rękach.  

Do degradacji (niszczenia) środowiska naturalnego w największym stopniu przyczynia się człowiek. Dlatego tak ważne jest prowadzenie 

działalności gospodarczej w harmonii z przyrodą, czyli rozwój zrównoważony. Służą temu rozmaite działania człowieka mające na celu 
ochronę środowiska. 



Zapraszamy Was do obejrzenia filmiku „Segregujmy dla przyszłości” (film animowany edukacyjny). Kliknij na poniższy link. 

https://www.youtube.com/watch?v=xU5dox9wVlQ&feature=emb_title 

Eko ciekawostki  

Jedno drzewo produkuje w 

Ciągu roku tlen wystarczy dla 10 osób.          Przeciętna osoba wyrzuca  Wielbłąd potrafi żyć aż 20 dni  bez 

wody.      

                                                                          codziennie około 4 kg śmieci 

                                                                               

                                                                                                                   

Jeden nieszczelny kran powoduje w ciągu doby wyciek wody około 36 litrów wody  

          Czas rozłożenia się plastikowej  Butelki W ziemi wynosi 500 lat.                                  

                        Najdłużej żyjące drzewo to sosna oścista- ma 4789 lat.      

                                                      Żeby wyprodukować jedną tonę papieru, potrzebnych jest około17 drzew. 

                                                                                   

Ponad połowa mieszkańców miast  na świecie   oddycha   

powietrzem zawierającym smog.                                                            

Czas na przerwę! 

Wstajemy i ćwiczymy!  

Dziś proponujemy Wam „SKACZEMY, BIEGNIEMY” – Wygibasy z naszej klasy - piosenka dla dzieci, dziecięce hity! 

Kliknij poniższe linki 

Zapraszamy abyście wstali od komputera i się trochę poruszali 

https://www.youtube.com/watch?v=xU5dox9wVlQ&feature=emb_title


https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA 

Maskotki - kółeczko zabawa taneczna dla dzieci 

https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA 

Propozycje dla Was na dziś pracy plastyczna  

Zachęcamy do wykonania czegoś ciekawego z materiału odpadowego! Niech inspiracją będzie dla was wierszyk „Nowe życie śmieci” 

Ekologia jest ci bliska 

Nie zaśmiecaj środowiska 

Wykorzystuj, co się da 

Dobrą radę Tobie dam 

  

Masz kartony i papiery 

Na makulaturę zbieraj 

Butle, folie, pojemniki 

Odłóż na bok, gdzie plastiki 

  

Z tych produktów odrzuconych 

Możesz nowe mieć fasony 

I zabawę świetną, nową 

Kreatywną, pomysłową 

  

Z butli możesz zrobić świnkę 

Z pudła domek, przy nim lalkę 

Samochodzik, ciężarówkę 

Odkurzacz i pralkę 

  

Drugie życie nadaj śmieciom 

Niech posłużą trochę dzieciom 

Na recykling oddaj potem 

Pod nową postacią wrócą z powrotem! 

Zachęcamy do wykonania pracy plastycznej pt. „Chrońmy środowisko”- technika kredki lub jeśli macie rolkę po papierze proponujemy 
drugie życie rolek „ Drzewo wiosenne”. 

Do wykonania pracy potrzebujesz: rolkę po papierze, brązową i różową bibułę, kartkę z bloku technicznego, brązową plastelinę, zielony 

pisak, kredkę lub plastelinę .Jeśli nie macie niektórych materiałów liczymy na Wasza kreatywność. Wykorzystajcie co macie w domu. 

                Brązową bibułę zgniatamy mocno i delikatnie rozkładamy. Następnie kładziemy na bibułę rolkę po papierze, owijamy dookoła 

rolki, a końce bibuły wciskamy do środka rolki. Z kartki z bloku technicznego wycinamy koronę drzewa. Z brązowej plasteliny toczymy 
paluszkami małe wężyki, z których formujemy gałęzie, które przyklejamy do korony drzewa. Możemy je też delikatnie rozcierać palcami, a 

paznokciami zrobić fakturę imitującą korę drzewa. Zielone listki możemy narysować pisakiem, kredką lub wykleić z bibuły, czy plasteliny. 

Następnie kawałki różowej bibuły pozgniataliśmy w kulki, które mocujemy do korony drzewa za pomocą kleju. To nasze wiosenne kwiatki. 
Koronę drzewa mocujemy na pniu z rolki, nacinając ją po bokach.  

https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=izQ5IAmTaFA


https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE&feature=emb_title 

 

ZoZi - Świat w naszych rękach (ekologiczna piosenka dla dzieci) 

 

KAŻDY DZIEŃ TO DZIEŃ ZIEMI 

Co możemy zrobić, aby je ochronić?; 

Używaj dwóch stron kartki papieru do pisania lub rysowania. W ten sposób chronisz drzewa (z których robiony jest papier) przed 

wycinaniem i wytwarzasz mniej śmieci! 

Gaś światło kiedy wychodzisz z pokoju, wyłączaj telewizor, radio, komputer, gdy już nie będziesz z nich korzystał. W ten sposób 

oszczędzasz energię! 

 Zakręcaj wodę w kranie kiedy myjesz zęby. Bierz raczej krótki prysznic niż kąpiel. Dokręcaj krany. W ten sposób 
oszczędzasz wodę! Zwracaj uwagę innym gdy śmiecą. Sprzątaj po swoim psie gdy wychodzisz z nim na spacer. W ten sposób dbasz o 

czystość swojego otoczenia! 

   Zacznij segregować odpady w domu.. W ten sposób ograniczasz ich ilość. Posegregowane odpady to cenne surowce wtórne, 

które można ponownie wykorzystać. Staraj się korzystać z ekologicznych środków transportu. Jeśli masz do pokonania krótki dystans chodź 
na piechotę lub jedź rowerem. W ten sposób przyczyniasz się do mniejszego zatrucia powietrza! 

   Idąc na zakupy weź ze sobą własną torbę (najlepiej wykonaną z materiału) zamiast przynosić ze sklepu torebki plastikowe. W 

ten sposób wytwarzasz mniej śmieci! Zwracaj uwagę na to co kupujesz. Czy produkty te są oznakowane symbolami, które świadczą o ich 

wpływie na środowisko naturalne (np. opakowanie nadające się do recyklingu, produkt bezpieczny dla warstwy ozonowej, nie testowane na 
zwierzętach itp.). Rezygnuj z zakupu produktów, które są ci zbędne. W ten sposób, będąc świadomym konsumentem, chronisz środowisko 

naturalne! 

   Jeśli nie korzystasz już ze swoich zabawek, gier, książek – zamiast je wyrzucić pomyśl, może jest ktoś inny, komu mogłyby 

się przydać. W ten sposób możesz sprawić komuś przyjemność! Przyczyniasz się także do ochrony zasobów środowiska naturalnego! 
Rozmawiaj ze swoimi rodzicami, przyjaciółmi o tym, co możecie wspólnie zrobić dla ochrony środowiska naturalnego. W ten sposób 

wpływasz na czyjąś świadomość, uczysz innych jak być przyjaznym dla środowiska! 

 

Propozycja na dziś aby zdobyć czwartą  oznakę: 

EKO WYZWANIE NA DZIŚ ABY ZDOBYĆ ODZNAKĘ „ Małego ekologa” 

Propozycja dla WAS –  zdobycie oznaki dzień czwarty proponujemy zgaduj zgadule . 

Stoją głodne i czekają 

na ulicy i na skwerku: 

na patyczki od lizaków 

i papierki od cukierków. 

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE&feature=emb_title


 

Miłej pracy! 

To już wszystko na dziś! 

Do zobaczenia jutro! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


