
WIELKANOCNE TRADYCJE W NASZYCH DOMACH CZ. I 

Witajcie !!!! 

Polska tradycja Świąt Wielkiej Nocy jest niezwykle bogata, silna i zakorzeniona w świecie symboli.  Symbole 

wielkanocne sięgają wielu wieków wstecz. Nierozerwalnie złączona jest  z dawnymi obrzędami wiosennymi 

oraz zwyczajami ludowymi.  

ZNACZENIE SYMBOLI WIELKANOCNYCH 

Co symbolizuje ? 

 BARANEK WIELKANOCNY                     PISANKA WIELKANOCNA  

Baranek - najbardziej znamienny symbol świąt wielkanocnych — przypominał o najważniejszym przesłaniu. 

Pisanka - to ogólna, zwyczajowa nazwa jaja (zwykle kurzego, ale także gęsiego czy kaczego) zdobionego 

różnymi technikami. 

Rodzaje pisanek: 

o kraszanki, czyli jajka barwione w wywarze uzyskiwanym z naturalnych składników, np. z buraków, 

z łupin cebuli, kory drzew. 

o pisanki, czyli jajka zdobione za pomocą patyczka zanurzanego w gorącym wosku, a następnie 

zanurzenie jajka w barwniku. 

o oklejanki, czyli jajka zdobione poprzez przyklejanie do nich kolorowej bibuły, włóczki, słomy, 

tkaniny. 

o drapanki, czyli kraszanki, na których wydrapuje się wzorki za pomocą igły lub malutkiego nożyka, 

o ażurki, pisanki ażurowe, wykonywane są z wydmuszek jaj poprzez wywiercanie w skorupce 

maleńkich otworków przy pomocy malutkiego wiertła. Taka wydmuszka jest malowana najczęściej 

farbą akrylową. 

o rysowanki, czyli jajka ozdabiane poprzez malowanie wzorów farbami, flamastrami. 

Symbole wielkanocne będzie można obejrzeć w osobnym pliku.  

Na początek dziś propozycja dla Was  – wielkanocne zagadki 

1. Wielkanocne zagadki : 

 

Zgodnie z wielkanocnym zwyczajem 

słodkie upominki każdemu rozdaje. …….. 

 

            W ten świąteczny dzień  

             każdy z nas się śmieje. 



A woda nie z nieba,  

lecz z wiader się leje. ………. 

 

Choć już Święta blisko 

wiatr na dworze dmucha. 

Na talerzu, w domu  

kiełkuje ………………….. 

 

2. Krzyżówka 

A teraz trudniejsze zadanie – wypełnij tabelkę. Jak? Pomyśl! Przyjrzyj się i w puste pola krzyżówki wpisz 

symbole związane z Wielkanocą. 

 

3. Jak wykonać wielkanocne pisanki kilka pozycji podsyłamy Wam:  

 

Do przygotowania masy solnej poproś do współpracy rodziców lub kogoś z domowników. Jak ją zrobić 

i z czego znajdziesz przepis  niżej: 

 Masa solna. Potrzebujemy: szklanka mąki, szklanka soli, pół szklanki wody. Wykonanie 

Składniki ugniatamy do uzyskania jednolitej konsystencji. Można z niej lepić oraz wałkować  

i wycinać różne kształty. Masa schnie ok 2 dni. 

 Wykonanie wielkanocnej pisanki na kartce papieru. Możesz wykonać  pisanki według 

własnych pomysłów. Może to być wydzieranka, wyklejanka. 

 

4. Na zakończenie pomysły na wspólną zabawę dla całej rodziny: 

(instrukcje dla rodziców) 

Zabawa „Po omacku” 

Wytnijcie kilka jajek z papieru. Drogi rodzicu możesz poprosić dziecko żeby je ozdobiło, ale nie jest  

to konieczne. Rozłóż jajka w pokoju lub ogrodzie. Ochotnik będzie musiał przejść wyznaczoną wcześniej trasą  

z zamkniętymi oczami, ale nie może nadepnąć na żadne jajko. W przypadku młodszych dzieci, najlepiej pokazać 

dziecku najpierw całą trasę z otwartymi oczami. Niech sobie spokojnie przejdzie i potem spróbuje 

 z zawiązanymi oczami. 

 

Udanej zabawy  


