
 

W przerwie między nauką i obowiązkami domowymi, wychowawcy świetlicy zachęcają  

do wspólnej zabawy. Kochani dziś Wam podrzucamy pomysł na prostą prace plastyczną 

z wykorzystaniem zasobów domowych.  

1. Kartka wielkanocna z jajkami. Wykonanie tej kartki jest bardzo proste. 

Potrzebne materiały do wykonania kartki: 

 Kolorowa lub biała kartka z bloku 

 Klej  

 Nożyczki 

 Kolorowy papier kolorowy 

Instrukcja obsługi: 

Jeżeli już przygotowaliście sobie już pomoce do pracy to najlepiej jest zacząć od 

przygotowania sobie białych lub kolorowych kartek, które posłużą Wam jako baza do 

waszych kartek wielkanocnych. Kartkę formatu A4 zginamy wzdłuż tworząc dwie różne 

części. Następnie zginamy ją jeszcze raz na pół i w miejscu zgięcia przecinamy. W ten sposób 

otrzymujemy dwie sztywne bazy na kartkę. Wycinamy kilka jajeczek z papieru kolorowego, 

wycinamy również mały prostokąt z kolorowej kartki a na nim napis Wesołych Świąt. W 

centralnej części kartki umieszczamy wycięte jajka. I kartka gotowa. 

2. Aby Wam umilić czas też będzie coś dla ruchu -  proponujemy zabawę ruchową. 

Włączcie  muzykę i trochę potańczcie. Do wspólnej zabawy możecie zaprosić brata, 

siostrę i pozostałych domowników. 

 „Wielkanocny zając” 

Potrzebne materiały do wykonania Zająca: 

 mała ale długa skarpetka, 

 biały i różowy filc,  

 duży biały pompon,  

 oczy do maskotek,  



 przezroczyste gumki recepturki, 

  ryż, 

  wstążeczka ozdobna z materiału,  

 nożyczki, 

  klej w tubce 

Instrukcja: 

Napełnij skarpetkę około 1 szklanką ryżu, kaszą ( ilość zależy od rozmiaru skarpety). Mniej 

więcej w jednej trzeciej długości przewiąż skarpetę gumką recepturką. Nieco wyżej zawiąż 

drugą gumkę. Uzyskasz w ten sposób tułów i głowę zajączka. Z białego filcu lub innego 

materiału, który posiadasz w domu. Wytnij owalny kształt – brzuszek zająca. Naklej go na 

skarpetce w odpowiednim miejscu. Użyj białego kleju w tubce. Z białego filcu wytnij małe 

dwa prostokąty- zęby zajączka, a z różowego trójkątny nosek. Przyklej je na środku głowy 

zająca. Nad nimi zamocuj oczy do maskotek ( oczy można tez narysować flamastrem). 

Miejsce łączenia głowy z tułowiem przewiąż ozdobną wstążeczką. Górną część skarpety 

przetnij na poł, a każdą z połówek uformuj w kształt uszu. I Zając gotowy.  

 

 

 


