posiłki  dwudaniowe  I dekada stycznia   2019r.	

Środa/02.01.2019r.
Zupa ogórkowa250ml
Kluski na parze z musem truskawkowym ( truskawka mrożona, cukier)
 200/80g
Czwartek/ 03.01.2019r.
Kapuśniak 250ml
Makaron z sosem bolognese (łopatka wp, pietruszka ,seler(8)*, marchew, pomidory, koncentrat pomidorowy cebula, olej), jabłko 80g
Piątek / 04.01.2019r.
Zupa kalafiorowa 250 ml
Paluszki rybne panierowane  (miruna, mleko(6)*, mąka (1)* jajko(3)*, cebula, śmietana7*) 90/80g, sur z kiszonej  kapusty 80g, ziemniaki 150g 
Poniedziałek/07.01.2019r.
Zupa pomidorowa 250ml
Naleśniki z karmelizowanymi  jabłkami i śmietaną(mąka(1)*, jajko(3)*, mleko(6)*, jabłko, cynamon, cukier, olej, śmietana(6)*) 200/80g
Wtorek/08.01.2019
Zalewajka 250 ml
Kotlet mielony((łopatka wp, cebula, bułka tarta1*, mąka1*, olej ) 120/80g, ziemniaki 150g, buraczki z jabłkiem 80g
Środa/ 09.01.2019r.
Zupa brokułowa 250ml
Łazanki z kapustą 250g, mandarynka
Czwartek/ 10.01.2019r.
Barszcz zabielany 250ml
Gulasz wp, sałatka szwedzka, kasza 150g pomarańcza 80g
  




