Jadłospis dekadowy 01.09-11.09.2015r. 

01.09.2015r/ wtorek
Zupa kalafiorowa
Rissotto z sosem mięsnym, z warzywami


02.09.2015r / środa
Zupa grysikowa
Pulpet z sosem, ziemniaki, sałatka z buraczków


03.09.2015/ czwartek
Zupa krupnik
Pierogi ruskie

04.09.2015/ piątek
Zupa szpinakowa
Filet z ryby panierowany, ziemniaki
Sałata z sosem vinegret

07.09.2015/ poniedziałek
Barszcz ukraiński +bułka pełnoziarnista

08.09.2015/wtorek

Udko z kury z sosem, kasza gryczana
Surówka z czerwonej kapusty

09.09.2015/środa
Zupa fasolowa
Racuchy z sosem owocowym

10.09.2015/czwartek
Zupa ziemniaczana
Makaron z sosem bolognese

11.09. 2015/ piątek
Zupa koperkowa
Filet  z ryby z duszonym porem, ziemniaki

14.09.2015/poniedziałek
Zupa ogórkowa
Ryż z sosem owocowym

15.09.2015/ wtorek
Zupa jarzynowa
Gołąbki z sosem pomidorowym


 




