RAMOWY ROZKŁAD DNIA W PRZEDSZKOLU
Przedszkole czynne jest w godzinach 7.00- 16.00.

Podstawę programową realizujemy w godzinach 7.00- 12.00.
7.00-7.30 Praca z dzieckiem zdolnym, wspomaganie dzieci o indywidualnych potrzebach edukacyjnych. ( aktywność poznawcza/ aktywność językowa/ aktywność artystyczna/ aktywność społeczna)
7.30- 8.30 Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań: zabawy indywidualne i grupowe.                 ( aktywność społeczna)
8.30- 9.00 Ćwiczenia poranne. Czynności higieniczno- porządkowe związane ze spożywaniem śniadania. ( aktywność ruchowa, aktywność społeczna)
9.00- 9.30 Śniadanie- doskonalenie umiejętności samodzielnego i estetycznego spożywania posiłku. ( aktywność zdrowotna, aktywność społeczna)
9. 30 – 10.30 Zajęcia dydaktyczne z całą grupą dostosowane do możliwości dzieci. ( aktywność poznawcza/ aktywność językowa/ aktywność artystyczna/ aktywność społeczna/ aktywność ruchowa/ aktywność zdrowotna)
10.30- 10.45 Czynności samoobsługowe związane z wyjściem na świeże powietrze. (aktywność społeczna)
10.45- 11.45 Pobyt na świeżym powietrzu: zabawy ruchowe, gry sportowe, obserwacje przyrodnicze, spacery, wycieczki. ( aktywność zdrowotna, aktywność ruchowa, aktywność społeczna)
11.45- 12.00 Wyrabianie nawyków higieniczno- kulturalnych związanych ze spożywaniem obiadu. ( aktywność społeczna)
12.00- 12.30 Obiad- ćwiczenie umiejętności prawidłowego posługiwania się sztućcami, pogadanki na temat prawidłowego odzywania. (aktywność społeczna, aktywność zdrowotna)
12.30- 13.00 Odpoczynek poobiedni: ćwiczenia relaksacyjne, czytanie lub oglądanie bajek, słuchanie muzyki. ( aktywność społeczna)
13.00- 13.30 Zajęcia dodatkowe (religia, język angielski, taniec oraz zabawy ruchowe przy muzyce) (aktywność językowa/ aktywność ruchowa)
13.30- 13.50 Zabawy według pomysłów dzieci wynikające z ich zainteresowań i potrzeb.                 ( aktywność społeczna)
13.50 – 14.00 Kształtowanie czynności samoobsługowych i estetycznych związanych ze spożywaniem podwieczorku. ( aktywność społeczna)
14.00- 14.15 Podwieczorek- pomoc w nakrywaniu do posiłku. (aktywność społeczna, aktywność zdrowotna)
14.15- 15.00 Praca kompensacyjno- stymulująca rozwój dzieci, zabawy rozwijające zainteresowania, aktywność własna dzieci. (aktywność poznawcza/ aktywność językowa/ aktywność społeczna/ aktywność plastyczna)
15.00- 16.00 Zabawy ruchowe na sali gimnastycznej lub na świeżym powietrzu. ( aktywność ruchowa, aktywność zdrowotna)
