
RAFAŁ SZYMBARA (Absolwent z 2013 roku)

 Srebrny medal  w biegu sztafetowym 4 x 3 km na Mistrzostwach Polski UKS, 
Junior C, (Wisła - 2013 r.)

 Srebrny medal  w biegu sztafetowym 4 x 3 km na Mistrzostwach Polski UKS, 
Junior C  (Wisła – 2012 r.)

 Brązowy medal  w biegu sztafetowym 4 x 3 km na Mistrzostwach Polski UKS, 
Junior C  (Wisła – 2011 r.)

 VI miejsce w biegu stylem klasycznym na Mistrzostwach Polski UKS, Junior 
C (Wisła – 2012 r.)

 Srebrny medal na Mistrzostwach Makroregionu Młodzików w biegu stylem 
klasycznym (Zakopane – 2013 r.)

 Medalista  zawodów  Pucharu  Polski  w  biegach  narciarskich  w  kategorii 
młodzików, (Puchar Roztocza, Puchar Bieszczadów, Mistrzostwa TZN, Bieg 
na Igrzyska, 2012 r. i 2013 r.)

 Złoty  medalista  zawodów ogólnopolskich  w kategorii  Junior  D (Jakuszce, 
Tomaszów Lubelski, Zakopane, 2011 r.)

 Srebrny  medalista  Ogólnopolskich  Igrzysk  Młodzieży  Szkolnej  w  biegu 
sztafetowym 4 x  2 km. (Zakopane - 2010 r.)

 Brązowy  medalista  w  biegu  stylem  klasycznym  na  Ogólnopolskich 
Igrzyskach Młodzieży Szkolnej w biegach narciarskich (Zakopane - 2010 r.)

 Brązowy medalista w biegu stylem dowolnym na Ogólnopolskich Igrzyskach 
Młodzieży Szkolnej w biegach narciarskich (Zakopane - 2010 r.)

 Złoty  medal  indywidualnie  na  Wojewódzkiej  Gimnazjadzie  w  biegach 
narciarskich (Ustianowa  2013 r.)

 Złoty  medal  w  drużynie  na  Wojewódzkiej  Gimnazjadzie  w  biegach 
narciarskich (Ustianowa – 2013 r.)

 Brązowy  medalista  w  biegu  sztafetowym  4x100  m.  na  Mistrzostwach 
Szkolnego Związku Sportowego w lekkoatletyce (Rzeszów – 2012 r.)

 Złoty  medalista   Wojewódzkiej  Gimnazjady  w  Biegach  Sztafetowych 
(Kolbuszowa - 2012 r.)

 Brązowy medalista indywidualnie na Wojewódzkiej Gimnazjadzie w biegach 
narciarskich (Ustianowa G. – 2011 r.)

 Złoty  medal  w  drużynie  na  Wojewódzkiej  Gimnazjadzie  w  biegach 
narciarskich (Ustianowa G. – 2011 r.)

 Złoty medalista w biegu stylem klasycznym na Mistrzostwach Makroregionu 
w kategorii Junior D (Zakopane - 2010 r.)

 Srebrny  medalista  w  biegu  stylem  dowolnym  na  Mistrzostwach 
Makroregionu w kategorii Junior D (Zakopane - 2010 r.)

 Złoty  medalista  indywidualnie  na  Wojewódzkich  Igrzyskach  Młodzieży 
Szkolnej w biegach narciarskich (Ustianowa G. – 2010 r.)

 Srebrny  medalista  w  drużynie  na  Wojewódzkich  Igrzyskach  Młodzieży 
Szkolnej w biegach narciarskich (Ustianowa G. – 2010 r.)

 Srebrny  medal  na  Wojewódzkich  Igrzyskach  Młodzieży  Szkolnej  w 
czwórboju lekkoatletycznym (Rzeszów - 2010 r.)

 V miejsce na Mistrzostwach Polski w czwórboju lekkoatletycznym (Leszno – 
2010 r.)

 Złoty  medalista  w  skoku  w  dal  na  Mistrzostwach  Szkolnego  Związku 
Sportowego w lekkoatletyce (Rzeszów – 2009 r.)

 Srebrny medalista Wojewódzkich Biegów Przełajowych w ramach Igrzysk 
Młodzieży Szkolnej w (Kolbuszowa - 2009 r.)



 Złoty medalista w drużynie na Wojewódzkich Igrzyskach Młodzieży Szkolnej 
w biegach narciarskich (Ustianowa G. – 2009 r.)

 Brązowy  medal  indywidualnie  na  Wojewódzkich  Igrzyskach  Młodzieży 
Szkolnej w biegach narciarskich (Ustianowa G – 2009 r.)

 Złoty  medal  na  Wojewódzkich  Igrzyskach  Młodzieży  Szkolnej  w 
sztafetowych biegach przełajowych (Kolbuszowa - 2009 r.)

 Brązowy  medal  na  Wojewódzkich  Igrzyskach  Młodzieży  Szkolnej  w 
czwórboju lekkoatletycznym (Rzeszów - 2009 r.)

 Aktualny rekordzista szkoły w biegu na 300 m.
 Złoty  medal  na  Wojewódzkich  Igrzyskach  Młodzieży  Szkolnej  w  trójboju 

lekkoatletycznym (Rzeszów - 2008 r.)


