
Szkoła Policealna dla Dorosłych  
rok szkolny 2016/2017 sem. I 

Dzień 
tygodnia 

Szkoła Policealna dla Dorosłych 

Czas 
trwania 

zajęć 

Lp. 
KL. I                                                                

opiekun w domu pomocy społecznej 
   

Poniedziałek  16
00

 – 16
45

 1 trening umiejętności społecznych 

  16
45

 – 17
30

 2 trening umiejętności społecznych 

  17
35 

– 18
20

 3 bio-psycho-społeczne funkcjonowanie człowieka 

  18
20

 – 19
05

 4 bio-psycho-społeczne funkcjonowanie człowieka 

  19
10

 – 19
55

 5 język niemiecki zawodowy 

 
19

55
 – 20

40
 6 język niemiecki zawodowy 

       
Wtorek 15

30
-16

15
 

1 
teoretyczne podstawy opieki 

  16
15

-17
00

 
2 

teoretyczne podstawy opieki 

  17
05

-17
50

 
3 

opieka i pielęgnacja człowieka 

  17
50

-18
35

 
4 

opieka i pielęgnacja człowieka 

  18
35

-19
20

 5 opieka i pielęgnacja człowieka 

 
19

25
-20

10
 6 opieka i pielęgnacja człowieka 

 
20

10
-20

55
 7 opieka i pielęgnacja człowieka 

       
Czwartek 15

30
-16

15
 1 podstawy organizacji domu pomocy społecznej 

  16
20

 – 17
05

 2 aktywizacja osoby podopiecznej 

  17
05 

– 17
50

 3 aktywizacja osoby podopiecznej 

  17
55

– 18
40

 4 aktywizacja osoby podopiecznej 

  18
45

 – 19
30

 5 teoretyczne podstawy opieki 

  19
30

– 20
15

 6 teoretyczne podstawy opieki 

         


