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Po co jest Szkolny Ośrodek Kariery?

SzOK umożliwi Ci zdobycie informacji o  kierunkach dalszego kształcenia
SzOK pomoże określić  Twoje preferencje zawodowe
SzOK wskaże Ci drogę  do sukcesu zawodowego
 

Wybór zawodu to jedna z najtrudniejszych decyzji w życiu młodego człowieka.  Aby trafnie wybrać zawód i szkołę, należy dobrze poznać samego siebie, swoje zainteresowania, zdolności i umiejętności, określić  swoje mocne i słabe strony oraz zdobyć niezbędne informacje na temat oferty edukacyjno-zawodowej.

           
Aby trafnie wybrać zawód musisz
Poznać siebie:
· Co lubisz robić – jakie zadania, czynności lubisz wykonywać, czego najszybciej się uczysz
· Z kim najczęściej przebywasz, z jakimi osobami mógłbyś pracować,

· Co chciałbyś osiągnąć i co jest dla ciebie najważniejsze w pracy – zaspokajanie własnych zainteresowań, zarabianie dużych pieniędzy, zajmowanie stanowisk dających władzę, prestiż społeczny, zdobycie popularności, niezależność finansowa, intelektualna.                                                                  
Poznać zawody:
· Poszukaj informacji o zawodach, które Cię interesują – na czym polegają czynności zawodowe, jakie kwalifikacje trzeba mieć do ich wykonywania, w jakich miejscach pracy można ten zawód wykonywać, jakie są możliwości awansu i zatrudnienia.

· Zwróć uwagę na to czy jest to zawód z przyszłością, czyli czy w tym zawodzie jest szansa na zatrudnienie, jaki jest wskaźnik bezrobocia.

· Porozmawiaj z osobą, która wykonuje zawód o jakim marzysz. Podczas rozmowy będziesz mógł zweryfikować  swoje opinie na temat zawodu, dostać praktyczne rady.                                                                                                        

Zaplanować ścieżkę kształcenia:
· Jeśli znajdziesz zawód, który odzwierciedla twoje zdolności i predyspozycje, upewnij się, że wyobrażenia na temat zawodu są zgodne z rzeczywistością,

· Dowiedz się, jak i gdzie możesz się tego zawodu nauczyć – poszukaj szkół, oceń warunki kształcenia, kwalifikacje absolwentów.

· Sprawdź jakie warunki musisz spełnić aby dalej kontynuować naukę?  Gdzie możesz kontynuować naukę po ukończeniu danej szkoły?

· Poznaj też: jakie masz możliwości podnoszenia kwalifikacji lub przekwalifikowania? – poszukaj oferty kursów, szkoleń, które pozwolą zdobyć nowe umiejętności.

Źródła informacji o zawodach:
1. Informatory i przewodniki po zawodach: ,,Przewodnik po zawodach" MPiPS, ,, Informator o zawodach szkolnictwa zawodowego" KOWEZiU, Klasyfikacja zawodów i specjalności" MPiPS

2. Programy komputrowe i strony internetowe: program ,,Doradca2000" , strony-www.koweziu.edu.pl(Strefa ucznia),www.doradztwozawodowe.koweziu.edu.pl, www.psz.praca.gov.pl

Szkoły ponadgimnazjalne.
Absolwent gimnazjum ma do wyboru trzy typy szkół ponadgimnazjalnych: liceum ogólnokształcące, technikum lub zasadniczą szkołę zawodową.  Informacje o szkołach ponadgimnazjalnych można szukać na wybranych stronach internetowych: www.men.gov.pl, www.koweziu.edu.pl, www.ore.edu.pl 
