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Wprowadzenie

Zmiany spoteczno- ekonomiczne oraz polityczne ostatnich lat sprawity, iz zwigkszyla si¢ czynnikow destrukcyjnych oddziatujgcych na dzieci i
miodziez, skutkiem czego wzrasta liczba osob przejawiajgcych dysfunkcje rozwojowe oraz poszukujgcych wsparcia w trudnych sytuacjach
zyciowych.

Zeby przeciwdziata¢ temu zjawisku, konieczna jest intensyfikacja wielopoziomowych dziatan profilaktycznych.

Gtownym osrodkiem dla tego typu dzialan powinna by¢ szkota, poniewaz jest ona miejscem:

- intensywnego rozwoju w zakresie funkcjonowania interpersonalnego i spotecznego,
- dziatalnosci zadaniowej uczniow , a wiec ujawnia lub wrecz wyzwala trudnosci dzieci i mlodziezy zwigzane z przyjmowaniem
odpowiedzialnosci za wiasne Zycie,

- konfrontacji autorytetow i ksztaltowania sie poczucia witasnej tozsamosci,
- gdzie dzieci i mlodziez spedza znaczna czes¢ swego aktywnego Zycia
- gdzie rodzice dokonujg weryfikacji oczekiwan zwigzanych z wtasnym dzieckiem,
- gdzie jest tatwy dostep do srodowiska dzieci i mlodziezy i mozna prowadzi¢ sprawng organizacje prowadzonych zajec.

Profilaktyka jest jednym ze sposobow do traktowania takich zjawisk w kategoriach zagrozen i podejmowania wysitkéw w celu ich eliminacji lub
choc¢by ograniczenia.

Profilaktyka to odpowiednie dziatanie, ktére ma na celu zapobieganie pojawianiu si¢ i/ lub rozwojowi danego zjawiska w konkretnej
spolecznosci;

Profilaktyka moze rowniez polegaé na promowaniu alternatywnych zjawisk w stosunku do tych, ktore usituje wyeliminowac.

Profilaktyka rozni sie od innych sposobow przeciwdziatania tym, Ze jest czynnoscig uprzedzajgcg, Ze jest podejmowana gdy grozne zjawiska
ujawniq si¢ lub rozprzestrzeniq, a ich dolegliwos¢ wymusi dopiero stosowanie bezposrednich srodkow zaradczych.

Program profilaktyczny dotyczy przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym podejmowanym przez mlodych ludzi okreslanych jako
niedostosowanie spoleczne, min.
a) palenia tytoniu
b) spozywania alkoholu
C) uzywania narkotykow i innych srodkow psychoaktywnych (ze szczegolnym uwzglednieniem dopalaczy)
d) wagarow, zaniechania realizacji obowiqzku szkolnego
e) agresji psychicznej i fizycznej
f) cyberprzemocy
g) nietolerancji
h) niszczenia srodowiska i mienia szkolnego



oraz zaniedbania srodowiskowego, biedy.

Program dotyczy takze szeroko rozumianego pojecia zdrowia, min.:
- higieny osobistej,

- higieny jamy ustnej

- odzZywiania

- wad postawy

- zdrowia psychicznego

- zdrowego stylu zZycia.

Adresatami programu sq uczniowie w wieku 13 — 16 lat i wigcej.



Il PODSTAWY PRAWNE

Podstawg prawng do wprowadzenia dziatan profilaktycznych w ramach szkolnego programu profilaktyki, sq:
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej — art. 72.
Konwencja o Prawach Dziecka — art. 3, art.19, art. 33.
Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty ( Dz. U. Z 1996 r. Nr 67 poz. 329 z pozniejszymi zmianami).
Rozporzgdzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w
poszczegolnych typach stkot (Dz.U. z 2012r. poz.977) z pozn. zm.
e Rozporzgdzenie MENIS z dnia31,01.2002 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkot Dz.U. Nr 10 z 2002 v, poz. 96.
e Rozporzgdzenie MENIS z dnia 19.07.2002 r. (zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczqcych
wiedzy o Zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zZycia w fazie
prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego ( Dz. U. Nr 121 z
2002 r poz. 1037.
Program Ochrony Zdrowia Psychicznego.
Ustawa z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii.
Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV.
Rozporzgdzenie MENiS z dn. 31.01. 2003 r. ( Dz. U. Nr 26 poz. 226)w sprawie szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej i
zapobiegawczej wsrod dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem.
Dz.U. nr 145 z .2008 r. o zmianie ustawy o systemie oswiaty, ustawy- Karta Nauczyciela oraz ustawy o postgpowaniu w sprawach nieletnich.
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii.
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach, placowkach.
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach 1 placéwkach.
e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegotowych form dziatalnosci
wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem

Szkolny program profilaktyki odnosi sie do:
- szkolnego programu wychowania

- szkolnego programu nauczania

- szkolnego systemu oceniania

I11. REALIZATORZY PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO:

nauczyciele

uczniowie

rodzice

- pozostaly personel szkoty

Charakter dziatan profilaktycznych zalezny jest od potrzeb 0sob do ktorych jest kierowany, czyli do grupy:

a) niskiego ryzyka do ktorej nalezg osoby, ktore nie podejmujq jeszcze zachowan ryzykownych,

b) podwyziszonego ryzyka do ktorej nalezg osoby, ktore majq juz za sobq pierwsze proby zachowan ryzykownych;
c) wysokiego ryzyka — osoby o utrwalonych zachowaniach ryzykownych.

Szkolny program profilaktyki skierowany jest do grupy pierwszej, czyli niskiego ryzyka, a takze do osob, ktore majq za sobq pierwsze proby
zachowan ryzykownych, realizowany bedzie przez okres 3 lat, a po kazdym roku przeprowadzany bedzie monitoring, aby go zauktualizowac i
nanies¢ zmiany.

Program realizowany bedzie podczas zaje¢ edukacyjnych, lekcjach przedmiotowych, godzinach wychowawczych, a takze na zajeciach
pozalekcyjnych.

Propozycje przeciwdzialania zachowaniom ryzykownym i prowadzeniu zdrowego stylu Zycia zostaly przedstawione na posiedzeniu Rady
Pedagogicznej i zaakceptowane przez grono pedagogiczne.

Wychowawcy zapoznali z nim uczniow na godzinach wychowawczych i rodzicow na zebraniu informacyjnym.



1V. DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO
Program profilaktyczny oparty na:

- ankietach przeprowadzanych sukcesywnie ( wsrod uczniow i rodzicow) dotyczgcych zachowan problemowych uczniow,
- obserwacji sSrodowiska uczniowskiego;

- wywiadach z rodzicami uczniow;

- analizie dokumentacji szkolnej,

Opracowane przez zespot diagnozujgcy wyniki okreslity obszary zagrozen:

1.

Agresja i przemoc, czyli:

- agresja stowna uczen- uczen,

- agresja stowna uczen- nauczyciel,

- wandalizm, kradzieze,

- gnebienie uczniow mtodszych i stabszych.

- uzywanie wulgaryzmow

- znecanie sie¢ nad kolegami, bojki i wymuszenia,
- nekanie psychiczne miedzy uczniami,

- cyberprzemoc

Nieprzestrzeganie norm zdrowego stylu zycia, czyli:
- palenie papierosow

- spozywanie alkoholu

- proby siegania po srodki psychoaktywne.

- zazywanie Srodkow psychoaktywnych,

- samookaleczen.

Uchylanie si¢ od realizacji obowigzkow szkolnych:
- brak zainteresowania naukgq,
- wagary, zaniechanie obowigzku szkolnego.



Mocne strony szkoly:
e Dbogate tradycje szkoty
o wykwalifikowany personel szkoty
e nauka na jedng zmiang
e nowoczesne i bogato wyposazone pracownie przedmiotowe oraz centrum multimedialne
powigkszona baza lokalowa 1 zagospodarowane otoczenie szkoty - szkolny park, boiska, sala gimnastyczna i sitownia, duzy parking
stolowka szkolna
bogata oferta zaje¢ pozalekcyjnych
skomputeryzowana biblioteka
Internet bezprzewodowy w szkole
szkota dostosowana do potrzeb osob niepetnosprawnych (winda, podjazdy)

Slabe strony szkoly i Srodowiska:
e duza odlegltos¢ od szkoty dla uczniéw dojezdzajacych
e niewystarczajacy kontakt rodzicéw ze szkota z powodu czegstych wyjazdow zarobkowych poza granice kraju lub probleméw z dojazdem
ze Srodowisk wiejskich
e 7zbyt mata odlegltos¢ punktow sprzedazy alkoholu od szkoty
e skromna oferta miejsc kulturalnego spedzania wolnego czasu dla mtodziezy w miescie
e niedostateczna opiecka medyczna na terenie szkoty

V. CELE PROGRAMU
Glowne cele programu to:

1. Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym i przemocy

2. Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, wagarom

3. Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym: piciu alkoholu, paleniu papierosow i sigganiu po srodki odurzajgce.
4. Ksztaltowanie zdrowego stylu Zycia.



Cele szczegotowe:
Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska szkoly , m.in. przez:
» Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i
nauczycieli, a takze nauczycieli, rodzicoOw i uczniow,
» Zwigkszanie §wiadomos$ci uczniow na temat powstawania, funkcjonowania, przejawow i skutkow dyskryminacji oraz
narzgdzi ich zwalczania,
* Integrowanie srodowiska szkoly, w tym uczniéw z niepetnosprawnosciami, przewlekle chorych odmiennych kulturowo,
* Rozwijanie kompetencji spolecznych ucznidw, wspieranie ich dzialalnos$ci wolontarystycznej,
* Wzmacnianie w$rod uczniow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna,
* Rozwijanie potencjatu szkoty w zakresie bezpiecznego funkcjonowania uczniow,
* Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicow,
» Zwigkszanie roli rodzicow w szkole,
* Wspotpraca z instytucjami wspierajacymi dziatania szkoty z zakresu profilaktyki i bezpieczenstwa: Policja, Sadem Rejonowym — Wydziat
Rodzinny i Nieletnich, Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng , Gminng Komisja do Spraw Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym mlodziezy, m.in. przez:
- Dziatania uprzedzajace majace na celu przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidéw,
- Profilaktyke agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy
- Profilaktyke uzaleznien od gier komputerowych, Internetu, hazardu,
- Ksztattowanie umiejgtnosci uczniow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w §rodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci tzw. nowych
mediow.
- Rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i zyciowych uczniéw, m.in. zwigzanych z wyjazdami rodzicow za granicg w celach zarobkowych, a
takze przemocg w rodzinie,
- Rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych, spotecznych 1 zyciowych wérdd ucznidéw( samokontrola, radzenie sobie ze stresem,
rozpoznawanie 1 wyrazanie wlasnych emoc;ji).

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod mlodziezy, m.in. przez:
- Zdobycie przez uczniow wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania dziatan prozdrowotnych
- Ukierunkowanie uczniow na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia
wlasnego i innych ludzi,
- Tworzenie i realizowanie calosciowej polityki w zakresie zdrowego zywienia 1 aktywnosci fizyczne.



Mobilizowanie uczniow do systematycznego uczeszczania na zajecia lekcyjne, m. in. przez:
- Biezace monitorowanie frekwencji uczniow,
- Poznanie czynnikéw wptywajacych na niska frekwencj¢ uczniow,
- Stosowanie w szkole jednolitego systemu usprawiedliwien nieobecnosci i zwolnien z zajg¢,
- Zapoznanie uczniow i rodzicow z zasadami usprawiedliwiania nieobecnos$ci i zwolnien z zaje¢ oraz systemem kar i nagrod
zwigzanych z frekwencja,
- Uswiadomienie uczniom szczegdlnego wplywu liczby godzin nieusprawiedliwionych na osiggane wyniki w nauce oraz na
ocen¢ zachowania,
- Uswiadomienie wplywu nieobecno$ci na mozliwos¢ nieuzyskania promocji do nastgpnej klasy,
- Szybkie informowanie rodzicow o wagarach dziecka.
- Opracowanie systemu nagradzania za wysokg frekwencj¢ uczniéw w szkole

Spodziewane efekty:
. Podwyzszanie wynikow w nauce i wzrost frekwencji na zajeciach szkolnych.
. Umiejetnos$¢ dokonywania wiasciwych wyborow w trudnych sytuacjach zyciowych.
. Swiadomy udziat uczniéw w réznych formach spedzania czasu wolnego.
. Uczniowie rozwijaja swoje pasje 1 zainteresowania, potrafig wspotpracowa¢ w zespole, sa wrazliwi na potrzeby innych.
. Wzrost bezpieczenstwa na terenie szkoty.
. Zapewnienie réznorodnej pomocy potrzebujacym
. Lepsze relacje migdzy uczniami — nauczycielami — rodzicami
. Wigksza §wiadomo$¢ zagrozen wynikajacych z uzaleznienia od papieroséw, alkoholu, narkotykow.
. Wyksztalcenie umiejg¢tnosci wérdd uczniéw radzenia sobie z uzaleznieniem i skutecznego szukania pomocy.
10. Zwrocenie wigkszej uwagi uczniow na dbatos¢ o swoje zdrowie i podejmowanie §rodkow zaradczych w sytuacjach
zagrozenia.

O 0 1N DN K W —

Ewaluacja:

Ocena jako$ciowa realizowanych zadan bedzie przeprowadzona po 11 II semestrze i obejmie:
- frekwencj¢ na zajeciach lekcyjnych,

- uczestnictwo uczniéw w zaje¢ciach pozalekcyjnych,

- stan bezpieczenstwa w szkole,

- realizacji na godzinach wychowawczych tematyki z zakresu profilaktyki.
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VI. OBSZARY DZIALAN

Kierunki i realizacja dzialan profilaktycznych

Nauczyciele:

Zadania: Formy realizacji: Wykonawcy: Termin:
Systematyczne podnoszenie wiedzy nauczycieli na temat | szkolenia w ramach WDN nauczyciele w trakcie roku
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego | studiowanie literatury bibliotekarz szkolnego
miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania | gzkolenia wlasne petnomocnik
Srodkéw  odurzajacych, — substancji  psychotropowych, | nayczycieli (kursy, warsztaty) burmistrza ds.
srodl;]owk zzrl]st(;pczych, nowych substancji zespot wychowawezy profilaktyki i
psychoaktywnych. przeciwdziatania

uzaleznieniom

Podejmowanie przez nauczycieli dziatan
profilaktycznych w klasach i w indywidualnej pracy z
uczniami: godziny wychowawcze nauczyciele w trakcie roku
a. wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym realizacja programow wychowawcy szkolnego

rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich substancji psychoaktywnych (p.
uniwersalna),

b. wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja
sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania

biologiczne s3 w wyzszym stopniu

narazeni na rozwdj zachowan ryzykownych (p.
selektywna),

c. wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano wczesne
objawy uzywania Srodkéw psychoaktywnych (p.
wskazujaca)

profilaktycznych
rozmowy indywidualne
zajecia w kolach zainteresowan
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Podejmowanie dziatan integrujacych, szczegodlnie w godziny wychowawcze wychowawcy w trakcie roku
klasach pierwszych. zaje¢cia w kotach zainteresowan pedagog szkolnego
psycholog PPP
Wspolpraca  nauczycieli ze  specjalistami w godziny wychowawcze nauczyciele w trakcie roku
zapobieganiu zachowaniom ryzykownym wsérod spotkania z przedstawicielami pracownicy szkolnego
mtodziezy. policji, PPP poradni PPP
konsultacje
Pomoc w pokonywaniu trudnosci dydaktycznych zajecia korekcyjno nauczyciele w trakcie roku
kompensacyjne, prowadzacy szkolnego
wyrownawcze zajecia
z poszczegolnych przedmiotow wyréwnawcze
konsultacje indywidualne
Systematyczne diagnozowanie sytuacji godziny wychowawcze
wychowawczej klasy i wczesne rozpoznanie zagrozen. obserwacja i rozmowy z wychowawcy w trakcie roku
Dokonywanie systematycznej oceny skutecznos$ci uczniami i pedagog szkolnego
prowadzonych dziatan wychowawczych i rodzicami
modyfikowanie programu dziatan wychowawczo-
profilaktycznych, dostosowujac go do aktualnych
potrzeb uczniow.
Ukazanie uczniom przyczyn i skutkoéw palenia godziny wychowawcze Wychowawcy w trakcie roku
papierosow, uzywania alkoholu 1 substancji Pracownicy PPP szkolnego
psychoaktywnych.
Walka ze zjawiskiem coraz nizszej frekwencji w rozpoznawanie i nauczyciele w trakcie roku
szkole. monitorowanie wychowawcy szkolnego
ucznidow z duzg absencja
czeste kontakty z rodzicami

Rozwijanie tworczego myslenia wérdd uczniow. godziny wychowawcze nauczyciele w trakcie roku

zajecia dydaktyczne wychowawcy szkolnego
Dostarczanie aktualnych informacji wywiadowki wychowawcy w trakcie roku
rodzicom i uczniom na temat : spotkania profilaktyczne z specjalisci ds. szkolnego
- skutecznych sposobow prowadzenia dziatan przedstawicielami policji, PPP profilaktyki

wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z
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przeciwdziataniem uzywania srodkow i substancji
psychoaktywnych,

- ofert pomocy specjalistycznej dla ucznidow
uzywajacych srodkoéw odurzajacych i ich rodzicow
-konsekwencji prawnych zachowan ryzykownych
mtodziezy,

-bezpiecznego korzystania z medidw przez uczniow,
-promowania zdrowego stylu zycia wsrdd uczniow,
-informowanie =~ rodzicow o  obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli oraz

metodach wspotpracy szkét z policja w sytuacjach
zagrozenia narkomanig

| terapeuts uzaleznien

Realizacja  tematow z  zakresu  profilaktyki

antydyskryminacyjnej

godziny wychowawcze

nauczyciele
wychowawcy

w trakcie roku

Ksztattowanie przez nauczycieli zachowan i postaw
wsrod uczniow:

- promujacych zdrowy styl zycia 1 podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

- otwartosci w zyciu spotecznym w tym dzialalnos$ci
wolontarystycznej,

- ukierunkowanych na zdobycie stabilnego i
konstruktywnego systemu wartosci,

- wzmacniajacych wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia
lokalng

godziny wychowawcze
realizacja programow
profilaktycznych
imprezy szkolne, konkursy
zajecia przedmiotowe
treningi, imprezy sportowe,

wychowawcy klas
nauczyciele
wych.fiz.
pielegniarka

w trakcie roku

Wspotpraca z instytucjami wspierajagcymi nauczycieli
w zakresie dzialan profilaktycznych: poradnia
psychologiczno-  pedagogiczng, policja,
Rejonowym w Biatogardze.

Sadem

godziny wychowawcze
spotkania z przedstawicielami
poradni psychologiczno
pedagogicznej,
policji,

wychowawcy klas
przedstawiciele
poradni
psychologiczno-
pedagogicznej,
terapeuci, policja

w trakcie roku
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Dbanie o prawidlowe relacje interpersonalne w

godziny wychowawcze

wychowawcy klas

w trakcie roku

kontaktach nauczyciel uczen, oparte na zyczliwosci, praca indywidualna nauczyciele
zaufaniu, porozumieniu. uczestnictwo w imprezach
szkolnych, klasowych
zajecia integracyjne w kl. [
Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa. Reagowanie w godziny wychowawcze
sytuacjach zagrozenia uczniéw i innych pracownikow rozmowy indywidualne nauczyciele w trakcie roku
szkoty. konsultacje policja

dyzury nauczycielskie
przestrzeganie procedur
informowania o sytuacjach
problemowych

pracownicy szkoty

Przygotowanie oferty zajec rozwijajacych
zainteresowania 1 uzdolnienia uczniow  jako Zajecia pozalekcyjne nauczyciele w trakcie roku
alternatywnej formy dziatalnos$ci zaspakajajacej wazne wychowawcy szkolnego
potrzeby, w szczeg6élnosci potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji
Zyciowej.

Rodzice:

Zadania: Formy realizacji: Wykonawcy: Termin:

Rozwijanie  kompetencji ~ wychowawczych i wywiadowki wychowawcy w trakcie roku
profilaktycznych  rodzicéw. Przygotowanie do spotkania profilaktyczne z specjalisci ds. szkolnego
profilaktyki przedstawicielami policji, PPP profilaktyki
domowej. i terapeutg

Nastawienie na czynng wspotprace rodzicow ze
szkota. Wiaczanie ich w zycie szkoty.

dziatalno$¢ Rady
Rodzicow
inicjatywy rodzicoéw i
nauczycieli
na rzecz srodowiska szkolnego i
klasowego (wycieczki, biwaki,
zajgcia

Rada Rodzicow
wychowawcy i
nauczyciele

w trakcie roku
szkolnego
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sportowe)
udziat w pracach spotecznych na
rzecz szkoty
konsultacje, spotkania
indywidualne, kierowanie do
specjalistow
wykorzystanie wiedzy i
doswiadczenia rodzicow
specjalistow,
zapraszanie na
prelekcje, pogadanki

Wspélna z  rodzicami  analiza  problemow
wychowawczych  ucznidw majaca na celu
eliminowanie  zagrozen  oraz  wzmachianie

wiasciwych zachowan wsrdd ucznidow.

kontakty wychowawcow i
nauczycieli z rodzicami
(frekwencja, oceny,
problemy wychowawcze)
wywiadowki
spotkania ze specjalistami

wychowawcy i
nauczyciele
specjalisci: policja,
psycholog i inni

w trakcie roku
szkolnego

Zaangazowanie rodzicOw w zapewnienie

bezpiecznych warunkow nauki i pracy w praca Rady Rodzicow wychowawcy w trakcie roku

szkole. wspolpraca trojek klasowych z Rada Rodzicow szkolnego
wychowawcag dyrekcja

State podnoszenie jako$ci wzajemnych zebrania klasowe rodzice w trakcie roku

kontaktow z rodzicami. Wspotpraca spotkania indywidualne z wychowawcy szkolnego

rodzicow i nauczycieli w zakresie rodzicami dyrekcja

budowania postawy prozdrowotnej i imprezy klasowe i szkolne

zdrowego stylu zycia wsrod miodziezy.

Systematyczne informowanie rodzicéw o zebrania klasowe wychowawcy w trakcie roku

sukcesach ich dzieci, prezentacja spotkania indywidualne z dyrekcja szkolnego

Wytworow pracy tworczej uczniow, listy
gratulacyjne i inne

rodzicami
imprezy klasowe i
szkolne
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Uczniowie:

Zadania: Formy realizacji: Wykonawcy: Termin:

Wyposazenie uczniow w wiedz¢ dotyczaca

konsekwencji zachowan ryzykownych. godziny wychowawcze wychowawcy i w trakcie roku
spotkania ze specjalistami nauczyciele szkolnego

(psychologiem, policja)

specjalisci: policja,
psycholog i inni

Zapoznanie uczniow z:

© systemem pomocy godziny wychowawcze nauczyciele w trakcie roku

specjalistycznej(szkolnej i spotkania indywidualne wychowawcy szkolnego

instytucjonalnej) w sytuacjach

zagrozen,

- konsekwencjami prawnymi zwigzanymi z

naruszeniem obowigzujacych przepisow,

- obowigzujacymi procedurami

postepowania nauczycieli oraz o

metodach wspolpracy szkot z policja.

Uswiadomienie uczniom negatywnych

skutkow absencji na zajeciach. godziny wychowawcze nauczyciele w trakcie roku
spotkania indywidualne wychowawcy szkolnego

Rozwijanie umiej¢tnosci

psychologicznych, spotecznych i zyciowych godziny wychowawcze nauczyciele w trakcie roku

(samokontrola, komunikacja interpersonalna, indywidualna praca z uczniem wychowawcy szkolnego

rozwigzywanie konfliktow, problemy zajecia psychoedukacyjne pedagog

emocjonalne dorastajacej mtodziezy)

Budowanie atmosfery bezpieczenstwa w w trakcie roku

srodowisku szkolnym. Zapobieganie godziny wychowawcze nauczyciele szkolnego

zjawiskom dyskryminacji w szkole. indywidualna praca z uczniem wychowawcy

dyzury nauczycielskie na
przerwach
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Aktywizowanie uczniow zdolnych na godziny wychowawcze w trakcie roku
rzecz pomocy stabszym — promocja tutoringu zajecia dodatkowe nauczyciele szkolnego
réwiesniczego. wychowawcy

LPRZECIWDZIALANIE ZACHOWANIOM AGRESYWNYM

a) diagnoza zjawiska agresji i przemocy (w tym cyberprzemocy)

b) dzialania edukacyjne dla nauczycieli, uczniow i rodzicow.

C) wspdipraca z instytucjami wspierajgcymi szkote w walce z agresja i przemocq.

d) monitorowanie i ewaluacja podjetych zadan.

Ad.a) opracowanie, przeprowadzanie i analiza ankiet diagnozujgcych rozmiar zjawiska: obserwacja, wywiad.

Ad.b) dzialania edukacyjne:

Nauczyciele:

— udzial w warsztatach rozwijajgcych umiejetnosci wychowawcze : rozpoznawanie i radzenie sobie z wlasnymi emocjami, komunikacja,
zachowania asertywne, stosowanie aktywizujgcych metod nauczania,

- wiasciwe realizowanie godzin wychowawczych,

- tworzenie rankingow klasowych,

- wigksza kontrola w czasie przerw,

- wspolne zajecia umacniajgce wigzi miedzy uczniami.

Uczniowie:

- ksztaltowanie postaw asertywnych,

- dokonywanie samooceny adekwatnej do sytuacji,

- prawne i moralne nastgpstwa przemocy (cyberprzemocy) i agresji,

- wspoltworzenie i przestrzeganie regulaminow klasowych,

- umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

- zachecanie do udziatu w kolach zainteresowan,

- zachecanie do korzystania z pomocy,

- wycieczki klasowe.

Rodzice:

- edukacja w zakresie pomocy dziecku w nauce, spedzanie czasu
wolnego i wypoczynku,




- ksztaltowanie umiejetnosci asertywnych zachowan,

- umiejetnosc rozpoznawania zachowan: co robié, zeby dziecko nie stato si¢ sprawcq lub ofiarg zachowan agresywnych,

- jak rozmawiac z nastolatkiem.

Personel szkoly:

- reagowanie na niewtasciwe zachowania uczniow,

- pomoc nauczycielom dyzurujgcym w czasie przerw,

- nadzor nad przestrzeganiem zasad kultury w szatni, gimbusach, na terenie szkoty,

- zglaszanie przypadkow niewtasciwego zachowania do dyrekcji lub pedagoga szkolnego.

Ad.c )MGOPS, Policja, Inspektor ds. nieletnich, Sqd Rejonowy, Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna, PCPR, asystenci rodzinni;
Ad.d)warsztaty dla nauczycieli i rodzicow, pogadanki, prelekcje, filmy edukacyjne, spotkania uczniow ze specjalistami;
Ad.e)powotanie zespotu roboczego odpowiedzialnego za analize i modyfikowanie szkolnych aktow prawnych,

Ad.f)powolanie zespotu ewaluacyjnego, przeprowadzenie badan i analiza wynikow, sformutowanie wnioskow, modyfikacja programu.

Il. ZAPOBIEGANIE NIEPOWODZENIOM SZKOLNYM:

Zadania szkoly:

a) diagnoza zjawiska niepowodzen szkolnych;

b) dzialania edukacyjne dla nauczyciela, ucznia, rodzica;

C) wspdipraca z instytucjami;

d) tworzenie warunkow materialnych do realizacji celow,

e) analiza i modyfikowanie wewngtrzszkolnych aktéow prawnych;
f) monitorowanie i ewaluacja podjetych dziatan,

Ad.a) narzedzia badawcze: wywiad, obserwacja, analiza dokumentow Szkolnych;

Ad.b) dzialania edukacyjne:

Nauczyciele — wiedza nt. rodzajow niepowodzen szkolnych i ich przyczyn, umiejetnos¢ prowadzenia interwencji, indywidualizacja procesu
nauczania, praca z uczniem zdolnym i stabym, motywowanie ucznia do nauki, wtasciwie pojeta rola oceny, jak sie uczyé,

Uczniowie — wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, umiejetnosé¢ dokonywania wlasnej samooceny, jak sie uczy¢ — organizowanie czasu
wolnego i nauki, radzenie sobie z emocjami, w jaki sposob prosi¢ o pomoc, do czego potrzebna jest wiedza w przysztoSci;

Rodzice - stworzenie warunkow domowych i klimatu do uczenia sie, motywowanie dziecka do nauki, profilaktyka domowa ( doskonalenie
umiejetnosci wychowawczych: stuchanie, wlasciwe komunikaty, wyrazanie uczuc ), edukowanie w zakresie pomocy dzieciom w nauce, spedzania
czasu wolnego i wypoczynku
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Ad.c) Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna (diagnoza, zalecenia, terapie), MGOPS ( pomoc materialna), Policja (rozpoznawanie
srodowiska, przeciwdziatanie wagarom,

Ad.d) warsztaty dla rodzicéw i inne dziatalnosci informacyjne, prelekcje, gazetki, poradnictwo indywidualne, warsztaty dla nauczycieli, pomoc
specjalistow, preorientacje zawodowe, zajecia wyrownawcze, kota zainteresowan, wzbogacanie biblioteki szkolnej;

Ad. e) powolanie zespotu roboczego odpowiedzialnego za analize i modyfikowanie aktow prawnych;

Ad. f) powotanie zespotu ewaluacyjnego, przeprowadzenie badan i analiza wynikow, sformutowanie wnioskow, modyfikacja programu.

III. PRZECIWDZIAELANIU SIEGANIU I EKSPERYMENTOWANIU ZE SRODKAMI ODURZAJACYMI I STERYDAMI

Zadania szkoly:

a) diagnoza rozmiaréw zjawiska siggania po substancje uzalezniajgce;

b) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla nauczycieli, uczniow i rodzicow;

C) wspolpraca z instytucjami wspierajgcymi szkole w walce z uzaleznieniami;
d) tworzenie warunkow materialnych do realizacji zadan,

e) analiza i modyfikowanie wewnqgtrzszkolnych aktéow prawnych;,

f) monitorowanie i ewaluacja podjetych zadan.

Tresci dziatan:
Ad. a) dziatania edukacyjne:
Nauczyciele:

— udzial w szkoleniowych radach pedagogicznych ( rozwdj dziecka, a uzaleznienie, rozpoznawanie zachowan ryzykownych itp.;
- udzial w warsztatach rozwijajgcych umiejetnosci wychowawcze ( komunikacja, asertywne zachowania, stosowanie metod aktywnych
nauczania, rozpoznawanie i radzenie sobie z emocjami;
- udzial w warsztatach na temat zagrozen zdrowotnych, psychicznych, spotecznych zwigzanych z uzywaniem srodkow odurzajgcych;
- przeprowadzanie na godzinach wychowawczych tematow z zakresu profilaktyki uzaleznien,
- umiejetnos¢ prowadzenia spotkan z rodzicami metodami aktywnymi;

Uczniowie:
- nazywanie, rozpoznawanie i radzenie sobie z emocjami;
- prawidlowa komunikacja interpersonalna i bariery komunikacyjne;
- umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach;
- asertywne odmawianie;
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- umiejetnos¢ podejmowania decyzji;

- zdrowotne, psychiczne, spoleczne i prawne nastepstwa uzywania Srodkow uzalezniajgcych,

- budowanie poczucia wtasnej wartosci.

Rodzice:

- jak wyglgda swiat nastolatka i jego potrzeby,

- prawidtowosci i zaburzenia danego okresu rozwojowego;

- jak chroni¢ miodziez przed uzaleznieniami ( presja rowiesnicza, grupy ryzyka);

- stawianie granic, ustalanie domowych zasad;

- porozumiewanie si¢ w rodzinie;

- jak rozmawia¢ z nastolatkami gdy cos podejrzewa my;

- zasady profilaktyki domowej;

- poszerzone wiadomosci o uzaleznieniu, narkotykach i mitach.

Personel szkoly:

- zglaszanie przypadkow ryzykownych zachowan miodziezy.

Co poruszyé na spotkaniach 7 rodzicami?:

- przedstaw zarys programu profilaktycznego;

- podziel si¢ informacjami o narkotykach w szkole; nie ma co ukrywac: nie ma ,,czystej” szkoty.

- rozdaj ulotki o narkotykach, przedstaw podstawowe informacje:
Jjakie narkotyki zazywa mtodziez, jak wyglgdajq, jakie dajq efekty, jakie akcesoria zwigzane sq z danymi narkotykami,

- podaj telefony i adresy organizacji do ktorych mozna zwrdcié¢ si¢ o pomoc;

- zapros terapeute z poradni, ktéry odpowie na pytania rodzicéw oraz doradzi, co robi¢ w razie podejrzen o branie narkotykow przez dziecko;

Ad.c)

- wspdipraca z przedstawicielami policji — pogadanki o szkodliwosci uzywek oraz ich wplywu na bezpieczenstwo miodziezy i innych;

- wspolpraca z poradniami ds. uzaleznien, stowarzyszeniami (,,Mtodzi — Mtodym”, MONAR), organizacjami przeciwalkoholowymi, lekarzami,
pielegniarkq szkolng.

Ad. d)

- spektakle teatralne, filmy edukacyjne, ksigzki, ulotki, broszury, papier, mazaki, ksero,

Ad.e)

- powolanie zespotu roboczego, odpowiedzialnego za analize i modyfikowanie szkolnych aktow prawnych.

Ad.f)

- powolanie zespotu ewaluacyjnego:

- przeprowadzenie badan i analiza wynikow, modyfikacja programow.
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IV. KSZTALTOWANIE NAWYKOW ZDROWEGO STYLU ZYCIA

Zadania szkoly:

a) diagnoza rozmiaru zjawiska nieprzestrzegania zdrowego stylu zycia;
b) dzialania edukacyjne dla nauczycieli, uczniow i rodzicéw;

C) wspdipraca z instytucjami wspierajgcymi szkole;

d) tworzenie bazy do realizacji;

e) analiza i modyfikowanie wewngtrzszkolnych aktow prawnych;

f) monitorowanie i ewaluacja.

Tresci dziatan:
Ad.a)
- przeprowadzanie badan ankietowych diagnozujgcych rozmiar badane-
go zjawiska:
palenie papierosow, spozywanie alkoholu;
przedwczesna inicjacja seksualna;
odpowiedni sposob odzywiania ( przeciwdzialanie bulimii, anoreksji)
- higiena osobista, zapobieganie wadom postawy.
Ad.b) dziatania edukacyjne:
Nauczyciele
— wiedza na temat zdrowego stylu zycia i zagrozen wynikajgcych z nie
przestrzegania norm;
- udzial w szkoleniach i warsztatach dotyczgcych tego tematu;
- motywowanie do pozytywnych postaw i zasad- metody aktywizujgce;
- wspolpraca z rodzicami i instytucjami wspomagajgcymi;
- umiejetnos¢ komunikowania si¢ z uczniem;
- wzmacnianie poczucia wartosci uczniow,
- rozwijanie wsrod uczniow umiejetnosci wspotpracy z instytucjami pozaszkolnymi i wspotdziatanie z nimi;
- organizowanie konkursow;
- realizacja Sciezki prozdrowotnej.
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Uczniowie:

- utrwalenie poprawnych nawykow higienicznych;

- dbanie o estetyke wyglgdu zewnetrznego,

- znaczenie dla zdrowia i wyglgdu ¢wiczen fizycznych;

- zachowanie bezpieczenstwa na drogach;

- znajomosc skutkow przedwczesnej inicjacji seksualnej;

- zasady zdrowego odzywiania;

- umiejetnos¢ krytycznej oceny reklam, filmow, umiejetny dobor prasy, itp.
- radzenie sobie ze stresem;

- jak efektywnie odmawia¢ ( papierosy, alkohol);

- umiejetnos¢ szukania pomocy i prosby o pomoc, jak by¢ dobrym przyjacielem.
Rodzice:

- spotkania z rodzicami, wywiadowki na ten temat;

- wspolpraca wychowawcow z rodzicami w tym zakresie;

- znajomos¢ potrzeb dziecka,

- umiejetne porozumiewanie si¢ z rodzicami;

- umiejetne i realne okreslanie norm, zasad i granic.

Pozostaly personel szkolny:

- wdraZanie do : kultury spozycia positkow, przestrzegania porzqdku na terenie szkoly i przestrzegania norm wspotZycia spotecznego.

Ad.c)

stuzba zdrowia: pielegniarka szkolna, dietetyk itd., Policja ( bezpieczenstwo na drogach, w czasie ferii i wakacji),

Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna.

Ad.d)

szkolenia, warsztaty, wycieczki, filmy edukacyjne, pogadanki, prelekcje, wzbogacanie biblioteki szkolnej, materialy biurowe.
Ad.e)

powolanie zespotu roboczego odpowiedzialnego za analize i ewaluacje szkolnych aktow prawnych.

Ad.f)

powolanie zespotu ewaluacyjnego, przeprowadzenie badan i analiza wynikow i sformutowanie wnioskow oraz ewaluacja programu.
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Dziatania profilaktyczne prowadzone w ciggu roku szkolnego:

Dyzury nauczycieli na korytarzach szkolnych ze szczegolnym uwzglednieniem miejsc zagrozonych;

Dyzury nauczycieli przed szkolg w czasie przyjazdow i odjazdow milodziezy,

Nadzor opiekunow nad mtodziezq w czasie dowozow gimbusami,

Rozmowy dyscyplinujgce przeprowadzane przez dyrekcje szkoty, pedagoga szkolnego, przedstawicieli policji;

Dyzury pracownikow z interwencji w miejscach szczegolnie zagrozonych w szkole i na terenie wokot szkoty.

Konsultacje z kuratorem sqdowym i Sedzig ds. nieletnich Sqgdu Rejonowego w sprawach wychowawczych i opiekunczych;
Zajecia edukacyjne, projekcje filmow z zakresu profilaktyki;

Zajecia pozalekcyjne utworzone wg zainteresowan uczniow, objecie uczniow ( z grupy ryzyka) opiekq wychowawczg i mobilizowanie do
udziatu w zajeciach wyrownawczych.

9. Spotkania z rodzicami, indywidualne spotkania rodzicow z policjantem ds. nieletnich, terapeutq ds. uzaleznien;
10.Rozmowy indywidualne nauczycieli, pedagoga szkolnego.

11.Monitoring wizyjny miejsc zagrozonych szkoty.

ONoGOMWNE
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Plan dzialan wspierajacych bezpieczenstwo w Publicznym Gimnazjum
im. Mikolaja Kopernika w Polczynie-Zdroju
Cel glowny:
e poprawa bezpieczenstwa uczniow, rodzicow/opiekunéw prawnych, nauczycieli i pozostatych pracownikéw Publicznego Gimnazjum im.
Mikotaja Kopernika w Potczynie-Zdroju
Cele szczegolowe:
e climinowanie nieprawidtowych zachowan uczniéw, niepozadanych sytuacji zagrazajacych zyciu, zdrowiu i bezpieczenstwu uczniow,
e zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa wszystkich podmiotéw szkolnych,
e zwickszenie wiedzy i umiejetnosci na temat zasad zachowan bezpiecznych w szkole i poza nig, podczas uczestniczenia w ruchu
drogowym, w imprezach masowych,
o zwickszenie wiedzy poprzez uczestnictwo w szkoleniach uczniow i pracownikow szkoty w zakresie udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej,
e wzmocnienie wspotpracy pracownikow szkoty z rodzicami, instytucjami dzialajacymi na rzecz podnoszenia bezpieczefstwa dzieci i
mtodziezy,
e zwigkszenie §wiadomosci koniecznosci przestrzegania zasad przyjetych w szkole zawartych w regulaminach obowigzujacych uczniow.
Obszary dzialan:
1. Integrowanie planowanych dzialan wszystkich podmiotow szkoly/placowki (nauczycieli uczniow/wychowankow, rodzicow) w zakresie
podniesienia bezpieczenstwa:
e  Wspdlpraca z wychowawcami, z pedagogiem, psychologiem z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, dyzurujagcym terapeuta w celu
oceny sytuacji uczniow sprawiajacych problemy wychowawcze.

e Organizowanie i uczestnictwo w posiedzeniach zespotu wychowawcow, rady rodzicow, samorzadu uczniowskiego.
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Whnioskowanie do dyrektora w sprawach dotyczacych bezpieczenstwa w szkole, a wymagajacych naktadow finansowych lub dziatan

wymagajacych wspotpracy badz zgody organu prowadzacego lub sprawujacego nadzor pedagogiczny.

Analiza adekwatnos$ci stosowanych nagrod i kar.
e Dopracowywanie procedur bezpieczenstwa i reagowania w sytuacjach kryzysowych w szkole zawartych w Regulaminie szkoty.
e Upowszechnianie wiedzy o tych zasadach wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli.
2. Koordynowanie realizacji i ewaluacji dzialan w zakresie bezpieczenstwva w ramach Programu Wychowawczego i Programu
Profilaktyki.
e Monitorowanie zagrozen bezpieczenstwa uczniéw i pracownikow szkoty, w tym monitoring wizyjny.
e Przeprowadzenie okresowej diagnozy na temat stanu bezpieczenstwa w szkole, wystepujacych zagrozen oraz przestrzegania praw
ucznia.
e Ocena realizowanych zadan z zakresu profilaktyki, ocena pracy w kierunku uczenia wiasciwych zachowan w sytuacjach zagrazajacych
bezpieczenstwu.
3. Wspélpraca z instytucjami na rzecz podniesienia bezpieczenstwa uczniow.
e Wspotpraca z Radg Rodzicow w zakresie realizacji zadan integrujacych dziatania wychowawcze szkoly i rodziny.
e  Wspotpraca z Samorzadem Uczniowskim w zakresie propozycji poprawy bezpieczenstwa.
e Wspolpraca z Policja, Straza Pozarng, Sadem itp. w zakresie promocji zasad bezpieczenstwa.
e  Wspdlpraca ze srodowiskiem lokalnym, fundacjami, stowarzyszeniami.
4. Poszerzanie wiedzy na temat sposobéw poprawy bezpieczenstwa.
e Pomoc nauczycielom, wychowawcom w nawigzywaniu wspotpracy z: policja, strazg pozarng oraz innymi instytucjami dziatajagcymi na
rzecz bezpieczenstwa.

e  Wspotuczestnictwo w tworzeniu programow poprawiajacych stan bezpieczenstwa w szkole.

25



e Dzielenie si¢ wiedzg na temat mechanizmoéw ryzykownych zachowan z nauczycielami, rodzicami i uczniami.

e Organizowanie we wspolpracy ze szkolnym pracownikiem bhp szkolen rady pedagogicznej i pracownikéw w zakresie procedur

postepowania w sytuacjach kryzysowych, udzielania pierwszej pomocy.

e Przyjmowanie propozycji szkolen rady pedagogicznej w zakresie bezpieczenstwa, agresji, przemocy.

Zadania i formy realizacji:

Zadania:

Formy realizacji

Koordynowanie dziatah w zakresie bezpieczenstwa w ramach

realizowanych w szkole programow: wychowawczego i profilaktyki.

Integrowanie wszystkich podmiotéw szkolnych (ucznidéw, rodzicow,

nauczycieli ) do dzialan na rzecz poprawy bezpieczenstwa w szkole.

Pomoc nauczycielom w nawigzywaniu wspolpracy z instytucjami i
stuzbami dzialajacymi na rzecz rozwigzywania problemoéw dzieci i

mtodziezy

Udostepnienie listy lokalnych instytucji dziatajacych na rzecz poprawy

bezpieczenstwa na terenie szkoty 1 gminy oraz ulatwianie

kontaktowania si¢ z nimi.

Wspoélpraca z rodzicami 1 $rodowiskiem na rzecz poprawy

bezpieczenstwa w szkole i jej otoczeniu

Biezaca wspolpraca z rodzicami ucznidw, jak réwniez z samymi
uczniami na rzecz poprawy bezpieczenstwa w szkole.

Organizowanie zebran z rodzicami, rozmowy indywidualne z
rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow.

Przekazywanie tresci profilaktycznych na zebraniach z rodzicami.
Wiaczanie rodzicow do dzialan na rzecz poprawy bezpieczenstwa w

szkole.

Promowanie problematyki bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy.

Organizacja spotkan mtodziezy z ekspertami - Policja, kuratorem
zawodowym, Sedzig Sadu Rejonowego.

Udostepnienie adresow placowek pomocowych 1 dziatajacych na rzecz
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bezpieczenstwa dzieci 1 mtodziezy.
Organizowanie szkolen dla nauczycieli dotyczacych profilaktyki i

interwencji w sytuacjach trudnych

Prowadzenie szerokiej akcji profilaktycznej majacej na celu

podnoszenie bezpieczenstwa ucznidOw oraz zapobieganie uzaleznieniom

1 przemocy w$rdd uczniow.

Prowadzenie réznorodnych zaje¢ pozalekcyjnych dla ucznidw -—
zagospodarowanie czasu wolnego mlodziezy.
Realizacja zatozen programu profilaktyki i programu wychowawczego.

Organizacja spotkan prowadzonych przez specjalistow.

Biezace  dziatania  interwencyjne w  sprawach  zagrozenia | Interwencyjne rozmowy z uczniami i rodzicami.

bezpieczenstwa mtodziezy Zawieranie kontraktow, uméw majacych na celu zmiang zachowan i
postaw mtodziezy

Doskonalenie ~ wlasne w  zakresie  zapobiegania  przemocy, | Udziat w szkoleniach i kursach.

uzaleznieniom, profilaktyki 1 wspotpracy w tych dziataniach z r6znymi

podmiotami

Dokumentowanie dziatan.

Gromadzenie dokumentacji z biezacych dziatan

Ewaluacja dziatan.

Ewaluacja:
e biezace rozmowy z uczniami, rodzicami,
e ankiety dla uczniow, rodzicow,
e analiza protokotow z nieporzadnych zaj$¢ w szkole,

analiza ewidencji sytuacji kryzysowych, wypadkow szkole.
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