Od IX 2015r. w swietlicy szkolnej odbywaja sie zajecia fizyczno -
ruchowe. Tego typu =zajecia obejmuja rozwijanie u dzieci aktywnosci
spolecznej, polaczonej z umiejetnoscia wspolzycia i wspolpracy w zespole.
Rozwijaja tez poszanowanie i respektowanie norm zachowan podczas zabaw
ruchowych i gier sportowych. Odgrywa to szczegdlnie doniosta role nie tylko
w nauczaniu, ale i w wychowaniu - przyczynia sie do checi zdobywania
sukcesow, uczy pokonywania trudnosci, rozwija wytrzymaltos¢, hart i
odwage, rozwija rowniez wrazliwoSC na sprawy moralne, spoleczne i
estetyczne.

Dodatkowym celem jest rozw0j cech motorycznych podczas zajec¢ rekreacyjno
— sportowych tj.:

- rozwoj fizyczny dziecka ze szczegolnym uwzglednieniem ukladu ruchu,
krazenia, oddychania,

- wzmochnienie stanu zdrowia,

- rozwijanie podstawowych umiejetnosci ruchowych przydatnych w Zzyciu
codziennym,

- wspieranie rozwoju prawidlowej postawy ciala,

-  wytworzenie 1 utrwalenie podstawowych nawykow zdrowotno -
higienicznych.
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